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COMISSAO ORGANIZADORA
ORGANIZING COMMITTEE

Alexandra Monteiro Hospital dos Capuchos, ULS S. José
Ana Luisa Martins Hospital dos Capuchos, ULS S. José
Anabela Neves Hospital de Settbal, ULS da Arrabida
Antonio Almeida Hospital da Luz

Fatima Costa Hospital dos Capuchos, ULS S. José
Francisca Pina Hospital de Evora, ULS Central do Alentejo
Joao Paulo Fernandes Hospital CUF Descobertas

Luis Monteiro Hospital dos Capuches, ULS S. José
Marta Beja Hospital de Santarém, ULS da Leziria
Patricia Ribeiro Hospital dos Capuchos, ULS S. José
Paula Sousa Santos Hospital dos Capuchos, ULS S. José

COMISSAO CIENTIFICA
SCIENTIFIC COMMITTEE

Ana Tome, ULS Sao José

Filipa Moita, ULS Sao Joao

Filipa Saraiva, ULS Sao José

Gisela Ferreira, ULS Aveiro

Joana Desterro, IPO Lishoa

José Carda, Hospital da Luz Lishoa
José Freitas, ULS Braga

Julia Medeiros, ULS Santa Maria
Marcos Lemos, ULS Sao José

Rita Coutinho, IPO Porto

Rita Gerivaz, ULS Sao José

Sofia Ramalheira, ULS Gaia e Espinho
Tabita Magalhaes, ULS Coimbra



09:00 - 13:00

CURSOS PRE-CONGRESSO
PRE-CONGRESS COURSES

Curso Organizado pelo Grupo Portugués de Mieloma Multiplo
Course organized by the Portuguese Multiple Myeloma Group

Curso Organizado pelo Grupo Portugués de Trombocitopénica Imune
Course organized by the Portuguese Immune Thrombocytopenic Group

Curso Organizado pelo Grupo Portugués de Linfomas
Course organized by the Portuguese Lymphoma Group

Curso Organizado pelo Curso Organizado pelo Grupo de Neoplasias
Mieloides Cronicas
Course organized by the Portuguese Myeloproliferative/Myelodisplasic Group



Nov

5 feira | thursday

CURSOS PRE-CONGRESSO
PRE-CONGRESS COURSES

Vam

Auditério | Auditorium \V"/w

Grupo Portugués de Mieloma Multiplo
Portuguese Multiple Myeloma Group

09:00-13:00 PERSPETIVA MULTIDISCIPLINAR NO TRATAMENTO DO MIELOMA MULTIPLO
E OUTRAS GAMAPATIAS MONOCLONAIS NA ERA DAS NOVAS IMUNOTERAPIAS

09:00-08:10  Introdugao
Diregao do GPMM (Cristina Jodo , Adriana Roque, Patricia Ferraz)

09:10-09:50  Moderadora: Patricia Ferraz (ULSTMAD)
Abordagem cardiovascular: da amiloidose AL as novas imunoterapias
Catarina Ferreira (ULSTMAD)

09:50-10:30  Moderador: Paulo Bernardo (IPOL)
0 Rim nas discrasias de plasmacitos: entre a doenca e o0 tratamento
Natacha Rodrigues (ULS Santa Maria)

10:30-10:45  Coffee Break

10:45-1:25  Moderadora: Inés Gongalves (ULSLO)
Da neuropatia ao ICANS: reconhecer e gerir a toxicidade neuroldgica
Riben Simdes (ULS Santa Maria)

1:25 - 12:05 Moderadora: Adriana Roque (CHUC)
Um olhar sobre a doenga: manifestagdes e complicagées oculares
Joao Gil (CHUC)

12:05-12:45  Moderadora: Inés Brito (ULSAM)
A Pele como desafio no mieloma mdltiplo
Nuno Gomes (ULSAM)

12:45-13:00  Encerramento
Diregdo do GPMM (Cristina Jodo , Adriana Roque, Patricia Ferraz)



Nov

5 feira | thursday

CURSOS PRE-CONGRESSO
PRE-CONGRESS COURSES

-

Grupo Portugués de Trombocitopénica Imune
Portuguese Immune Thrombocytopenic Group

09:00 - 13:00 DESAFIOS NA ABORDAGEM E TRATAMENTO DE CITOPENIAS IMUNES
09:30-09:40  Introdugao

Moderagao: Fatima Ferreira (ULS Sao Jodo), Blanca Polo (ULS Santa Maria)
Sessao | - Abordagem inicial e diagndstico de citopenias imunes

09:40-10:00  Quando pensar em citopenias imunes secundarias?
Ligia Peixoto (ULS Santa Maria)

10:00-10:20  Principios gerais de imunohematologia
Teresa Vieira (ULS Sao José)

10:20-10:30  Discussao

Sessao |l - Trombocitopenia imune

10:30-11:00  Caso clinico - Desafios na...terapéutica de trombocitopenia imune refractéria
Teresa Melo (ULS Gaia-Espinho)

11:00 - 11:10 Discussao

11:10 - 11:30 Coffee Break

Moderagao: Patricia Silva (ULS Matosinhos), Joana Azevedo (ULS Coimbra)
Sessao lIl - Anemia hemolitica imune

1:30-12:00  Caso clinico - Desafios na... terapéutica de anemia hemolitica auto-imune
André Pardal (ULS Braga)

12:00-12:10  Discussao

Sessao IV - Situacdes especiais

1210-12:30  Caso clinico - Desafios na ... doenca das crioaglutininas
Tabita Maia (ULS Coimbra)

12:30-12:50  Caso clinico - Desafios na ... abordagem de citopenias imunes na gravidez
Christopher J. Saunders (IPO Lishoa)

12:50-13:00  Discussao



Nov

5 feira | thursday

CURSOS PRE-CONGRESSO
PRE-CONGRESS COURSES

Auditorio | Auditorium Q”/

Curso Organizado pelo Grupo Portugués de Linfomas

Course organized by the Portuguese Lymphoma Group

09:00-13:00 PERSPETIVA INTEGRADA AO DIAGNOSTICO E ESTADIAMENTO DOS LINFOMAS:
ALGORITMOS, INTEGRAGAO MULTIDISCIPLINAR E NOVAS ABORDAGENS

09:00-09:10  Introdugao ao curso
Marilia Gomes (ULS Coimbra)
Sessoes el
Moderagao: Renata Cabral (ULSSA)
09:10-09:30  Sessao |: Fundamentos do diagndstico dos linfomas
Rita Coutinho (IPO Porto)
09:30 - 09:55  Sessao II: Diagndstico anatomo-patoldgico: o gold standard
Tiago Maia (ULS Braga)
09:55-10:05  Discussao

Sessoes lll e IV
Moderagao: Rita Coutinho (IPO Porto)

10:05-10:25  Sessao IIl: O papel da citometria de Fluxo na pratica clinica
Artur Paiva (ULS Coimbra)

10:25-1:05  Sessao IV: Estudos moleculares e citogenéticos: implicagoes diagnésticas e progndsticas
Margarida Coucelo (ULS Coimbra), Maria José Soares (ULS Sao Jodo)

11:05 - 11:15 Discussao

T1:15 - T1:45 Coffee Break

Sessoes Ve VI
Moderagao: José Carda (Hospital da Luz)

T:45-12:15  Sessao V: Estadiamento e prognastico: abordagem
Ana Raquel Dias (ULS Sao José), Inés Carvalho (IPQ Lishoa)

12:5-12:30  Sessao VI: Futuro agora
Antonio Galzerano (Fundagdo Champalimaud)

12:30-12:40  Discussao

12:40-1250  Takeaway messages
Rita Coutinho (IPO Porto)



Nov

5 feira | thursday

CURSOS PRE-CONGRESSO
PRE-CONGRESS COURSES

Sala \6_/
Grupo de Neoplasias Mieloides Cronicas
Portuguese Myeloproliferative/Myelodisplasic Group

09:00-13:30 DIAGNOSTICO E TRATAMENTO EM FALENCIAS MEDULARES ADQUIRIDAS
09:00-09:10  Introdugao

Sessao | - Diagndstico diferencial em faléncias medulares
Moderacao: Christopher J. Saunders (IPO Lishoa)

09:10-10:40  Discussao de casos clinicos - importancia da integracao de dados clinico-laboratoriais
Antonio Almeida (Hospital da Luz Lisboa), Joana Azevedo (ULS Coimbra)
10:40-1:10  Discussao

1110 - 11:30 Coffee Break

Sessao Il - Terapéutica em faléncias medulares

Moderagao: Albertina Nunes (PO Lisboa), Julia Medeiros (ULS Santa Maria)
T:30-T:50  SMD de baixo risco

Marta Gomes (ULS Gaia-Espinho)

11:50 - 12:10 SMD de alto risco
Guilherme Sapinho (ULS Santa Maria)

1210-12:30  Transplante em SMD/LMMC
Francisca Vasconcelos (IPO Porto)

12:30-12:40  Discussao

12:40-13:00  Terapéutica na HPN: inibidores do complemento
Marta Pires de Lima (IPO Lisboa)

15:00-13:20  Tratamento da aplasia medular em 2026
Ana Alho (ULS Santa Maria)

13:20-13:30  Discussao



Nov

5° feira | thursday

SIMPOSIOS PARALELOS .
PARALLEL SYMPOSIA Auditério | Auditorium QID

13:15-14:30  Almogo / Simpésio Daichii Sankyo O Daiichi-Sankyo  Sala Terracé

LMA FLT3+: UMA ESTRATEGIA CONTiNUA DA INDUGAO A MANUTENGAO
13:15-15:20  Abertura e enquadramento
Joana Infante

13:20-13:40 0 que ha de novo na LMA FLT3+: da inducao a manutengao sem transplante
Marta Pereira

13:40 -13:55 0 papel do transplante na LMA FLT3+: decisao de transplante, consolidagao
e manutencao pos-transplante
Ricardo Pinto

13:65-14:30  Discussao e encerramento

14:30-15:15  SIMPOSIO| SYMPOSIA !, NOVARTIS

FIRST DECISIONS MATTER: REDEFINING EARLY TREATMENT STRATEGY IN CML
14:30-14:40  Unmet needs in CML
Marco Dias (ULS Braga)

14:40 -15:05  Asciminib in Clinical Practice
Susanne SauBele (Heidelberg, Germany)
15:05 - 15:15 0&A
Marco Dias (ULS Braga), Susanne SauBele (Heidelberg, Germany)

15:30-165  SIMPOSIO| SYMPOSIA ." AOP

HEALTH
Moderacao: Antonio Aimeida (Hospital da Luz, Lishoa)

BESREMI IN PV: BRINGING IFN BACK TO THE CENTER OF THE DISCUSSION

Hot Topics and Unmet needs in PV: The role of IFN
Christopher Saunders (IPO de Lishoa)

Clinical experience with Besremi
Elena Rossi (Paliclinico Universitario Agostino Gemelli, Rome)



Nov

5° feira | thursday

SIMPOSIOS PARALELOS
PARALLEL SYMPOSIA Auditorio | Auditorium QID

18:30-1715  SIMPOSIO| SYMPOSIA Q@y

REDEFINIR O TRATAMENTO DO LCM E DA LLC APQS CBTKI: 0 IMPACTO DA INOVAGAD
NA PRATICA CLINICA

Sonia Leocadio (Fundagao Champalimaud)
Marilia Gomes (ULS de Coimbra)
Paulo Soares (Rede D'Or, Brasilia - Brasil)

1715-17:30  Pausa para café | Coffee Break

17:30-18:15  SIMPOSIO| SYMPOSIA AstraZeneca
FROM EVIDENCE TO PRACTICE: OPTIMISING CLL MANAGEMENT WITH ACALABRUTINIB

Piers Patten (Kings College Hospital), Inés Gongalves (Unidade Local de Saude de Lisboa Ocidental),
Filipe Pinto (ULS Santo Antdnio)

18:30-19:15  SIMPOSIO| SYMPOSIA obbvie

CASOS REAIS, IMPACTO REAL: APRENDIZAGENS DA PRATICA CLINICA NA LLC E NO LDGCB

18:30-18:33  Abertura
José Pedro Carda

18:33-18:50  Tempo fora de tratamento com Venclyxto na LLC
Marta Gomes

18:50-19:10  Tepkinly: um BsAb, duas indicacdes
Diana Viegas

19:10 - 19:15 0&A

19:30-20:5  SIMPOSIO| SYMPOSIA &4 BeOne

Moderagao: José Pedro Carda
PARA ALEM DAS GUIDELINES: NAVEGAR A COMPLEXIDADE NA LLC
Daniela Alves, Sofia Ramalheira



SIMPOSIOS PARALELOS

5° feira | thursday

PARALLEL SYMPOSIA Auditério | Auditorium "/V"\:

13:15 - 14:30

13:16-13:20

13:20 - 13:40

13:40 - 13:65

13:55 - 14:30

14:30 - 15:15

14:30 - 14:35

14:35 - 14:55

14:55 - 15:10

15:10 - 15:15

15:30 - 16:15

Almogo / Simpésio Daichii Sankyo () Daiichi-Sankyo ' Sala Terracé

LMA FLT3+: UMA ESTRATEGIA CONTiNUA DA INDUGAO A MANUTENGAO

Abertura e enquadramento
Joana Infante

0 que ha de novo na LMA FLT3+: da indugao a manutencao sem transplante
Marta Pereira

0 papel do transplante na LMA FLT3+: decisao de transplante, consolidagao
e manutengao pos-transplante
Ricardo Pinto

Discussao e encerramento
siMPosio| symposia D SODI

HOW TO NAVIGATE IN THE CURRENT TREATMENT LANDSCAPE FOR CAR-T NON-ELIGIBLE
DIFFUSE LARGE B-CELL LYMPHOMA

Welcome and introductions
Renata Cabral (ULS Santo Antdnio)

Managing complexity in practice: How to treat CAR-T non-eligible diffuse large B-cell ymphoma
Pier Luigi Zinzani (Universita di Bologna | IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna, Italy)

Learnings from clinical practice
Renata Cabral (ULS Santo Antdnio),
Pier Luigi Zinzani (Universita di Bologna | IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna, Italy)

0&A session and closing remarks
Renata Cabral (ULS Santo Anténio),
Pier Luigi Zinzani (Universita di Bologna | IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna, Italy)

sIMPOsIO] syMposia  AMGEN

Moderador: Paulo Lucio (Fundagao Champalimaud)

MAIS DE 10 ANOS DEPOIS... QUAL 0 IMPACTO DE CARFILZOMIB NO TRATAMENTO
DO MMRR EM CONTEXTO DE VIDA REAL?

Carfilzomib em contexto de mundo real no tratamento de doentes com MMRR:

Evidéncia internacional de carfilzomib e implicagdes para a pratica clinica
Manuel Neves (Fundagao Champalimaud)

Experiéncia de um centro em Portugal com carfilzomib: eficacia e seguranga
Adriana Roque (ULS Coimbra)



SIMPOSIOS PARALELOS

16:30 - 17:15
16:30 - 16:33

16:33 -17:10

17:10 - 17:15

17:15 - 17:30

17:30 - 18:15

18:30 - 19:15

Nov

5° feira | thursday

PA RALLEL SYMPOS'A Auditorio | Auditorium @

SIMPOSIO| SYMPOSIA g IDEOGEN

Introduction and moderation
Ana Luisa Martins (ULS Sao José)

BEYOND RELAPSE: CHOOSING AND SEQUENCING TREATMENT IN R/R PTCL
Gandhi-Laurent Damaj (University Professor - Hospital Practitioner, CHU Caen Normandy

Head of the Hematology Department)
Interactive discussion and audience 0&A

Pausa para café | Coffee Break

SIMPOSIO| SYMPOSIA [q GILEAD

Moderagao: Catarina Geraldes (ULS Coimbra)

CAR-T. DA REFERENCIAGAO AO VALOR
Mattia Nuovo (Hospidale Molinette, Torino), Jorge Felix (Exigo)

siMPosio] syMposia S K

Moderagao: Catarina Geraldes (ULS Coimbra)
TRANSFORMAR EVIDENCIA EM IMPACTO CLiNJCU: 0 PAPEL DE BLENREP NA EVOLUGAO
DO TRATAMENTO DO MIELOMA MULTIPLO APOS A 12 RECIDIVA

Redefinir o tratamento na 12 recidiva: qual o papel dos anti-BCMA?
Catarina Geraldes (ULS Coimbra)

Perspetivas dos ensaios clinicos DREAMM-7 e DREAMM-8
Gisela Ferreira (ULS Regiao de Aveiro)

Otimizar a utilizagao de Blenrep na pratica clinica diaria
Manuel Neves (Fundagao Champalimaud)

Conciliar a evidéncia com as necessidades dos doentes: o que mais importa apds a 1 recidiva?
Discussao



Nov

5° feira | thursday

SIMPOSIOS PARALELOS

PA RALLEL SYMPOS'A Auditorio | Auditorium @

19:30-20:5  SIMPOSIO| SYMPOSIA  Johnson&Johnson

Modergcéu: Inés Coelho (IPO Lisboa) : )
IR ALEM NA LLC COM TRATAMENTO DE DURAGAO FIXA: COMO ESCOLHER A ESTRATEGIA
CERTA PARA 0 DOENTE CERTO.

Escolher entre Tratamentos Finitos e Continuos, discussao de casos clinicos
Martin Trepel (Universitatsklinikum Augsburg, Germany)

Evidéncia de Mundo Real de Ibrutinib+Venetoclax
Sonia Leocadio (Fundagao Champalimaud)



Auditério | Auditorium Q’D

08:45

09:00

09:45

10:30

11:00

NoV

6 feira | friday

ABERTURA DA REUNIAO | OPENING

SESSAO EDUCACIONAL | | EDUCATIONAL SESSION |

Moderagao | Chairs: Joana Azevedo (ULS Coimbra) e Filipa Bargado (Imunohemoterapia |
Imunahemotherapy, ULS Sao José)
Anticoagulagao na doenga hematoldgica, decisoes clinicas no mundo real

Educational Session [ - Anticoagulation in Hematology, real world clinical decisions

Manuel Rodriguez (Hospital Alvaro Cunqueiro, Sociedade Espanhola de Trombose e Hemostase (SETH) |
Spanish Society of Thrombosis and Haemastasis (SETH))

SESSAO EDUCACIONAL Il | EDUCATIONAL SESSION Il

Moderacao | Chairs: Ana Luisa Martins (ULS Sao José) e Sénia Leocadio (Fundagao Champalimaud)
Linfomas de Células T: para além das guidelines

T-Cell Lymphomas: Beyond the Guidelines

Gandhi Damaj (University of Caen Normandy, Comité de Linfomas T do Grupo LYSA | T-Cell Lymphoma
Committee of the LYSA Group)

Pausa para café | Coffee Break

MESA REDONDA | | ROUND TABLE |
Moderacao | Chairs: Luis Monteiro (ULS Sao José), Joana Infante (ULS Santa Maria)

Leucemia Mieldide Aguda em 2026: Da evidéncia a pratica clinica

Acute Myeloid Leukemia in 2026: From Evidence to Clinical Practice
Christoph Réllig (Hospital Universitario Dresden | University Hospital Dresden)
Ann De Becker (Hospital Universitario de Bruxelas)



Auditério | Auditorium Q’_l)

12:15

13:15

14:30

6 feira | friday

SESSAO CONJUNTA EHA - SPH | EHA - SPH JOINT SESSION
Moderagdo | Chairs: Antonio Aimeida (Hospital da Luz, Associacao Europeia de Hematologia (EHA) |
Hospital da Luz, European Hematology Association (EHA))

0 papel das biopsias liquidas nos linfomas do sistema nervoso central

The role of liquid biopsies in central nervous system lymphomas
Riccardo Soffietti (Universita degli Studi di Torino, Turin, Italy)

Bidpsias liquidas em linfomas de dificil acesso

Liquid Biopsies in Hard-to-Access Lymphomas

Sonia Melo (HematOncology IFE, Hospital de Sdo Joao | Institute for Research and Innovation
in Health i3S | Faculty of Medicine, University of Porto)

Almogo | Lunch

COMUNICAGOES ORAIS EM SIMULTANEQ | ORAL PRESENTATIONS

Raquel Dias (ULS Sao Joseé), Diana Viegas (IPO Lishoa) Auditério | Auditorium QIJ)
Inés Rocha (ULS Sao José), Alexandra Pereira (ULS Viseu Dao-Lafdes) Sala @

Inés Conde (Hosp Garcia de Orta), Marco Dias (ULS Braga) Sala @



6 feira | friday

Auditério | Auditorium Q’_l)

15:50  SESSAO PLENARIA: COMUNICAGOES ORAIS
PLENARY SESSION: ORAL PRESENTATIONS

Carolina Viveiros (Hosp Ponta Delgada), Margarida Badior (ULS Sao Jodo)

16:30 POSTERS IMPERIAIS Auditério | Auditorium
POSTER SESSION (IMPERIAL POSTERS)

* Apresentacao de posters e aperitivos
Poster presentations and refreshments

18:30  ASSEMBLEIA GERAL DA SPH
SPH GENERAL ASSEMBLY

20:30  JANTAR DO CONGRESSO, Pétio da Galé
DINNER, Pdtio da Galé

P



sabado | saturday

Auditério | Auditorium Q’_l)

09:00 MESA REDONDA Il | ROUND TABLE Il
Moderagao | Chairs: Maria Gomes da Silva (IPQ Lisboa), Adriana Rogue (ULS Coimbra)
Terapia com células CAR-T: Gestao do “bridging” e toxicidade tardia
CAR-T Cell Therapy: Management of Bridging and Late Toxicity

* CAR-T em Linfomas | CAR-T in Lymphomas
José Mariz (IPO Porto)

* CAR-T em Mieloma | CAR-T in Multiple Myeloma
Maria Victoria Mateos (Hospital Universitario de Salamanca | University Hospital of Salamanca)

10:15  Pausa para café | Coffee Break

10:45 SESSAO EDUCACIONAL Ill | EDUCATIONAL SESSION [Il
Moderacao | Chairs: Claudia Casais (ULS Santo Antdnio), Joana Caldas (ULS Sao Jose)

Hematologia nos tempos modernos | Hematology in modern times

« Alteragdes hematoldgicas no idoso | Hematological changes in the elderly
Sérgio Chacim (ULS Gaia-Espinho)

* Avaliacao Geriatrica em Hematologia | Geriatric Assessment in Hematology
Paulo Almeida (Geriatra, ULS Sao Joao)

1:45  LIGAO AIDA BOTELHO DE SOUSA | AIDA BOTELHO DE SOUSA LECTURE
Jodo Paulo Fernandes (Hospital da CUF)

12:15 ENTREGA DE PREMIOS | AWARD CEREMONY

13:00 ENCERRAMENTO | CLOSING REMARKS

13:15  Almogo | Lunch
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COMISSAO
ORGANIZADORA
ULS SAD JOSE
Adriana Pinto
Andreia Silva
Beatriz Teixeira
Bruna Gomes
Candida Damiao
Cesaltina Anes
Claudia Oliveira
Helena Xavier
Lucilia Carreiro
Marlene Sousa
Paula Lage

Rosa Romao
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Sofia Coutinho
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COMISSAO
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Catia Faisco (ULS Sao José)
Cristina Santos (ULS Coimbra)
Elisabete Amaral (ULS Santa Maria) ¥
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Elsa Pedroso (IPO Lisboa)
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Francisco Damiao (ULS Sao José)
Heres Oliveira (ULS Sao José)
Laura Fernandes (Fundagao Champalimaud)
Mafalda Sadrudin (ULS Sao José)

Raul Ramos (ULS Sao José)

Rute Severino (ULS Sao José)

Sandra Ponte (AEOP)

Viviana Matos (ULS Sao José)
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5° feira | thursday

CURSO0S ENFERMAGEM PRE-CONGRESSO

08:00 - 08:30 SESSAO PRE-CURSO Sala Terrace
CAR-T no contexto das emergéncias hematoldgicas:

reconhecimento e intervengao precoce
Daniela Alves (ULS Santa Maria)

Auditorio V]I

08:30-16:00 SimHematologia - Emergéncias em Hematologia - Curso de Simulagao Clinica
Formadora: Claudia Serrano (ULS Sao José)
Instrutores: Carlos Clemente (Enfermeiro Especialista em EMC - PSC)
Claudia Serrano (Enfermeira Especialista em EMC - PSC)
Filipa de Barros (Enfermeira Especialista em EMC - PSC)
Francisca Martins (Assistente Hospitalar Medicina Interna)
Maria Amaral (Assistente Hospitalar Medicina Interna)
Marisa Chainho (Enfermeira Gestora, Especialista em Reabilitagao)
Raquel Cavaco (Assistente Graduada Hospitalar Medicina Interna)
Rui Malheiro (Assistente Graduado Hospitalar Medicina Interna)

08:30 - 08:45 Rececao e apresentacao de formadores e formandos
08:45-09:00 Introdugao a simulagao clinica

09:00 - 09:20 Dinamica de grupo

09:20 -10:00 Demonstragao de cenario

10:00-10:30 Coffee-break

10:30 - 11:30  Cenarios I, Il, Ill, IV - Briefing - Simulagao - Debriefing
11:30-12:30  Cenarios I, I, Ill, IV - Briefing - Simulagao - Debriefing
12:30-13:30  Cenarios I, II, IlI, IV - Briefing - Simulacao - Debriefing

13:30 -14:30  Almogo
14:30 -15:30  Cenarios I, II, IIl, IV - Briefing - Simulagao - Debriefing

15:30 - 16:00 Avaliagao do curso e encerramento Sala Terrace



Nov

5° feira | thursday

CURSO0S ENFERMAGEM PRE-CONGRESSO

Sala

09:00 - 13:00

09:00 - 09:15

09:15 - 09:40

09:40 -10:15

10:15 - 10:45

10:45 - 11:00
11:00 - 11:20

1:20 - 12:05

12:05 - 12:40

12:40 - 13:00

115

Gestao de Projetos na Saude
Formadora: Neuza Reis (ULS Sao José)

Abertura e dindmica inicial
Apresentagao dos objetivos e da metodologia do workshop. Dindmica de abertura: “Um projeto que gostaria
de implementar no meu servigo".

Novas orientacdes da gestao de projetos em satde
Enquadramento no PMBOK® Guide — 8.2 edicao. Gestao orientada para o valor, qualidade, sustentabilidade
e responsabilizacao. Abordagens preditiva, iterativa, agil e hibrida e sua aplicagao aos projetos em satde.

Do problema ao projeto

Diagnéstico de necessidades e caracterizacao da situacao de partida; alinhamento com as prioridades
estratégicas da organizacao; definicao da proposta de valor, ambito e exclusoes; formulacao de objetivos
SMART; distingao entre entregaveis, resultados, beneficios e impacto.

Governacao, stakeholders e equipa do projeto

Definicao do patracinador, gestor e equipa do projeto; mecanismos de decisao e respansabilizacao;
identificacao e analise das partes interessadas; matriz poder-interesse; lideranga respansavel;
construcao de equipas capacitadas e clarificagao de responsabilidades através da matriz RACI.

Coffee-break

Ferramentas essenciais e apresentacgao do estudo de caso

Apresentagao das principais ferramentas de apaio: Mapa Integrado do Projeto, modelo légico, cronograma,
matriz de stakeholders, matriz RACI, matriz de riscos e indicadores. Apresentagao do estudo de caso,
constituicao dos grupos e explicagao da atividade pratica.

Componente pratica — Laboratorio de projeto

Trabalho em pequenos grupas para construgao de uma proposta de projeto de melharia dos cuidados. Cada grupo
devera definir o problema, proposta de valor, objetivos, ambito, entregaveis, stakeholders, governacao, recursos,
cronograma, riscos, indicadores, estratégia de implementagao e sustentabilidade.

Apresentacao e discussao dos projetos
Apresentacao breve das propostas desenvolvidas pelos grupos, sequida de discussao e feedback estruturado
relativamente ao valor, coeréncia, viabilidade, sequranca, mensurabilidade e sustentabilidade de cada projeto.

Sintese, avaliacao e encerramento

Discussao das principais dificuldades na implementagao de projetas em satde. Breve reflexao sobre a utilizacao
responsavel de dados e inteligéncia artificial no apoio ao planeamento, tomada de decisao e monitorizagao.
Sintese das aprendizagens, avaliagao do workshop e encerramento.



FERMA

Nov

5° feira | thursday

CURSOS ENFERMAGEM PRE-CONGRESSO
e (115)

14:00 - 15:00  Sarclisa (isatuximab) na formulagao subcutanea - Sessao pratica
Ana Rosa (ULS Santa Maria)

« Demonstracao pratica do dispositivo CirCLIQ®

« Andlise comparativa 0Bl vs. administracao subcutanea manual vs. IV
« ImplicacGes praticas para os fluxos de trabalho de enfermagem

« Perspetivas futuras da administragao domiciliaria

« Perguntas-respostas

17:00-19:30  E-Posters e Comunicagées Orais



NovV

6 feira | friday

Auditerio VI

09:30 MESA1- SEGURANCA DO DOENTE EM CONTEXTO DE ALTA COMPLEXIDADE
Moderagao: Susana Ramos (ULS Sao José)

2.2 yitima: do dano silencioso a resiliéncia profissional e organizacional
Ana Marinho (ULS Sao José)

Transicao segura de cuidados
Diana Roriz (Centro Clinico Champalimaud)

Lideranga e seguranca
Antanio Marques (ULS Coimbra)

1:00 Pausa para café

1:30 MESA 2 - QUANDO O CUIDAR ACELERA: DOENTE CRITICO
Moderacao: Elsa Oliveira (IPO Lisboa)

Gestao do doente critico em enfermaria
Tatiana Fernandes (ULS S&o José)

Ponte entre unidades
Pedro Martins (ULS Sao José)

Gestao do doente hematoldgico em UCI
Helder Lopes (ULS Sao José)
13:15  Almogo

14:30 MESA 3 - 0 LADO INVISIVEL DO CUIDAR: SAUDE MENTAL
Moderagao: Fernanda Santos (ULS Sao José)

Quando o cuidar pesa e desgasta
Joana Silva (Vila Nova de Gaia)

Hemacare
Margarida Miranda (ULS Sao José)

Invisibilidade da sobrevivéncia
Joana Grilo (Projeto Nave)

16:00 Pausa para café



NovV

6 feira | friday

Auditerio VI

16:30  MESA 4 - TRANSFORMAR DADOS EM CUIDADOS: O PAPEL DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL
Moderagao: Leandro Luis (Secretario Geral da EAHM)

IA como suporte a decisao: limites e potencial
Pedro Margques (SPMS)

Uso pratico da IA
Mark Dornan (ECN WG, EONS)

17:45 MESA 5 - JOVENS ENFERMEIROS EM HEMATOLOGIA: DESAFIOS E CONQUISTAS
Moderagao: Susana Miguel (Faculdade de Ciéncias da Satde e Enfermagem da Universidade Catdlica)

Do ensino a pratica: choque da realidade clinica
Margarida Campos Igrejas (ULS Santa Maria), Maria Inés Teixeira Barbosa (ULS Santa Maria)

Desafios nos primeiros anos em Hematologia
Daniela Formas (ULS S&o José)

Inovacao na pratica
Frederico Dinis Rocha (IPO Lishoa)

Construir conhecimento: jovens na investigagao
Nuria Aguado (ECN WG, EONS)

20:30  JANTAR DO CONGRESSO, Pétio da Galé



Nov

sabado | saturday

Auditerio VI

09:00

10:30

11:00

12:30

MESA 6 - QUANDO A TERAPEUTICA DESAFIA: PREVENIR, RECONHECER E ATUAR
Moderagao: Joana Caiado (ULS Santa Maria)

Reacoes de hiperssensibilidade: como e quando dessensibilizar?
Teresa Vau (ULS S&o José)

Da infusao a dessensibilizacao: Intervengées de enfermagem na seguranga do doente
Ana Sofia Azevedo (ULS Sao José)

Entre o risco e a necessidade: o papel do farmacéutico na dessensibilizagao
Carla Galhano (ULS Sao José)

Gestao terapéutica em ambulatorio
Marlene Sousa (ULS Sao José)

Pausa para café

MESA 7 - CONSTRUIR PONTES NO CUIDAR: DOENTE HEMATOLOGICO E REDE DE SUPORTE
Moderagao: Paulo Farinha (Jornalista do Observador)

Lara Cunha (APCL)

Isabel Barbosa (APLL)

Maria dos Anjos Catapirra (Associagao Nacional dos Cuidadores Informais)
Cesaltina Anes (ULS Sao José)

Maria José Marques (Cuidadora informal)

Encerramento e Prémios



A Sociedade Portuguesa de Hematologia
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