
PROGRAMA

JORNADAS DE HEMATOLOGIA PARA MGF  
“DESCOMPLICANDO A HEMATOLOGIA”

Esclarecer dúvidas frequentes e melhorar a articulação 
entre a hematologia e os Cuidados de Saúde Primários

PRIMEIRAS JORNADAS DE

HEMATOLOGIA
DO ALGARVE
17 DE OUTUBRO 2025
AUDITÓRIO CARLOS DO CARMO - LAGOA

Patrocínio Cientico 



09h00 – 09h10

09h10 – 09h40

Receção dos Participantes e Abertura

Interpretação de um hemograma 

    Boas-vindas e objetivos da jornada

    Para onde olhar, o que valorizar 
    Serviço de Patologia ULS Algarve-Portimão 

    Cátia Filipa Canelas (ULSTMAD, Vila Real) (on-line) 

    João Meirinho Moura (Serviço de Imuno-Hemoterapia, ULS de Lezíria) 

    Margarida Ferreira (ULS Matosinhos)

    Manuela Bernardo (IPO Lisboa) 

    Inês Sampaio da Nóvoa Miguel (Serviço de Cirurgia, ULS Algarve - Portimão) 

    Susana Isabel Mendes (Hosp CUF Descobertas) 

09h40 – 10h10
Anemia

    Anemias: abordagem prática
    Algoritmo de abordagem na prática clínica

10h10 – 10h30
Coffee Break & Networking

11h00 – 11h30

10h30 – 11h00

Gamopatias Monoclonais 

Via verde da anemia (experiência de um centro) 

    O que é e quando encaminhar para a Hematologia 
    Diferença entre MGUS e Mieloma: quando a monoclonalidade se torna maligna 

11h30 – 12h00
Mieloma Múltiplo 

12h00 – 12h15

12h15 – 12h45

Adenopatia - abordagem 

Doenças Linfoproliferativas 

12h45 – 14h00
Almoço Volante



14h00 – 14h30
Neoplasias mieloproliferativas 

    Neoplasia Mieloproliferativas: Policitémia vera; Trombocitémia essencial; Mielofibrose 

    "Hematologia como missão: do interior à margem" 
    Entrega de prémios: concurso de posters 

14h30 – 15h30

16h00 – 16h30

16h30 – 17h00

17h00 – 17h30

17h30 – 18h00

18h00

Leucemias agudas e crónicas 

O doente hematológico na perspetiva da enfermagem  

"Hot Topics" em Hematologia  

Critérios de referenciação: apresentação de uma proposta   

"Dúvidas que nunca te atreverias a perguntar"    

Encerramento e reflexão final     

15h30 – 16h00
Coffee Break & Sessão de Posters

    Celina Afonso (Hematologia Clínica - ULS Lisboa Ocidental) 

    Joana Caldas, Patrícia Ribeiro (Serviço de Hematologia, Hosp. Sto António dos Capuchos, ULS São José)

    Sónia Prazeres Lourenço (Serviço de Oncologia ULS Algarve - Portimão) 

    Bruna Velosa (Fundação Champalimaud)  

    Joana Martins (Serviço de Hematologia ULS Algarve)  

    Rui Pimenta (USF Quarteira) 



Comissão Organizadora: 
Serviço de Hematologia da ULS Algarve – Unidade de Portimão

Organização| Secretariado:
Veranatura - Conference Organizers 

+351 217 120 778
cidaliampacheco@veranatura.pt

cidaliampacheco@veranatura.pt

INSCRIÇÕES GRATUITAS
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